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30.9.16ע''ו ה'תשכ''ז אלול 
399מגזין מס' 

 ערב שבת פרשת נצבים/ראש השנה
 הרב יאיר כלבמאת קשר-שבועי 

   החיים כסדנא

ענין 'קבלת העול' - היסוד הבריא לעבודה פנימית

ראשית העבודה (לשון עיבוד ותיקון) הוא ענין ה'קבלת עול'. כלומר, לא הריגוש
והחוויה הם העיקר, כי אם המעשה בפועל. יש להשתדל בשווה, בהתכוונות כנה, גם

כש"בא לי" וגם כש"לא בא לי" - באותו "יושר".
והביאור בזה, לאחר שראשית לכל מרגיל האדם את עצמו ומפנים את ענין המעשה
בפועל ב'קבלת עול' בחיי היומיום (שבזה גורם הוא ל'תענוג בורא'), אזי כבר יכול הוא
'להכניס' גם 'חיות' בעבודתו (תענוגו האישי 'תענוג נברא'). ומחוייב הוא האדם להכניס
תענוג ועריבות שלפי ערכו וטבעו בעבודתו, שהרי עבודה בקבלת עול בלבד (ללא שום
גילויי רגש וחוויה מרוממי נפש), סוף סוף 'מייבשת' ובמילא מחלישה את כל יכולתו

לפעול באופן חיובי בעולם להאירו.
סדר עבודה זה, תנאי עיקרי הוא לחיים בריאים ומאוזנים: אף שאכן מחוייבים אנו
כוחם ועצום  נכון'), שרב  ה'לא  והיראה מפני  ה'נכון'  (אהבת  רגשותינו  לעורר את 
לשמש 'כנפיי' שאר-רוח ה'מרטיבים' ומכניסים רוח-חיים בעבודתנו, מכל מקום, זאת
יש לזכור - העיקר הוא המעשה בפועל. וכהדגשת אדמו"ר הזקן בספר התניא סוף
פרק מ': כשם שהעיקר בעוף הוא גופו וכנפיי העוף תפקידם רק לאפשר לגופו לפרוח
בהן למעלה, כך בעבודת האדם - "תכלית האהבה היא העבודה מאהבה". כלומר,
העיקר בעבודת האדם הוא קיום ה'נכון' (הוא הרצון העליון), ואילו רגשותיו ('כנפיי'

וזהושאר רוחו), עם כל חשיבותם, תפקידם רק לאפשר לו לעבוד את בוראו בחיות. 
שעל האדם להקדים ולהחדיר בעבודתו את ענין הקבלת עול - ראשית העבודה ('תענוג
בורא') לפני וכתנאי להתעסקותו בענין ההתפעלות הריגשית ('תענוג נברא'). כי רק
באופן הזה מוגן הוא מפני 'אורות דתוהו' - היסחפות לריגושים וחוויות שאינם על

הקרקע.
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(אדמו"ר הזקן) - היינו שיש לקבוע עתיםקביעות בנפש..."  בזמן אלא גם קביעות"לא רק 
ללימוד התורה, ליצור 'דופק לימודי' קבוע, ביום ובשעה,  עד אשר יגלה האדם כי, לאמיתו של דבר,

התורה היא לחם חוקו ומזון הנפש...

בעקבות החגים השיעור בת"א יוצא לפגרה - הודעה על חידושו תפורסם בהמשך 

בימים האלה מקיים הרב כלב שיעור שבועי קבוע מידי יום חמישי בשעה
 במושב חמד שבמרכז הארץ. השיעור משודר בזמן אמת בשידור חי21:30

.www.tanyaor.comבאינטרנט, באתרנו: 
 בבית הכנסת83) המוביל מבית דגן לאור יהודה, רח' הזית 412הכניסה לישוב בכביש (מס' 

) במושב חמד, לפרטים20:45התכנסות (כיבוד ושתייה קלה מ- שבחצר משפחת שרעבי.
052-4-446-144נוספים: שי גרציק 

                                                                   

[בכניסה למושב חמד   ישר עד הכיכר, בכיכר שמאלה לרח' הזית   לקראת סומ
 מצד שמאל. חניה בשפע מאחורי בית83הרחוב, לפני הכיכר הבאה - הזית 

הכנסת שבהמשך שביל הכניסה לחצר]

צומת אור יהודה

צומת
בית דגן

http://www.tanyaor.com/
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היינו שבכל זמן וזמן מתרחשת פתיחת שער רוחני,  - (אדמו"ר הזקן) לחיות עם הזמן...
דרכו יורדים לעולם הזה אור ושפע מיוחדים, אשר יש להכין כלים כדי לקלוט 'גשמי ברכה' אלה
ולתרגמם למעשים עד אשר תואר, באופן ממשי, סביבתנו המיידית בגוון המסוים של נתינת הכח

הטמונה באותו זמן.

השבת ממנה מתברך חודש תשרי
"החודש השביעי, הקב"ה בעצמו מברכו בשבת האחרונה של חודש אלול; ובכח זה

מברכים ישראל את החודשים אחת עשרה פעמים בשנה"

אתם ניצבים היום""
שבתות ' ר  כבשא לא  ש נה,  הש ראש  ני  לפ ש זו  בשבת 

רי. חודש תש כנסת את  רכים בבית ה רכים', אין מב מב
רבו, בשם  ניא,  הת ל  בע ן,  הזק נו  רב ר  ביא ר  הדב סיבת  את 

 : "ט) מהבעש זאת  מע  (שש ש  ריט ממז מגיד  "החודשה
השביעי, שהוא החודש הראשון לחודשי השנה, הקב"ה
בעצמו מברכו בשבת מברכים, שהיא השבת האחרונה של
חודש אלול; ובכח זה מברכים ישראל את החודשים אחת

עשרה פעמים בשנה".
כנה מתו לה  העו היא  זו  כה  בר הקב"ה?  ל  ש רכתו  ב מהי 

זו:  שבשבת  רה  התו ריאת  ק ל  היום"ש ניצבים  ."אתם 
לה  מי כמו"היום"ה ו הדין,  יום  נה,  הש ראש  ל מכוונת   

כתב: פסוק נ לו שב לים א מי רגום ל כתוב "ויהי היום", ובת ש
נו דהיי ל).  הגדו הדין  יום  (=ויהי  רבה"  דינא  יום  "והוה 

נה  הש ראש  ב כי  "ה  הקב נו  ל ח  מבטי ן  כא ,"אתם ניצבים"ש
." כים בדין ר, "זו לומ - כ מדים  מים ועו קיי

מכלל לפרט
לל כ ה רי  ח א מיד  ש הרי  ללת,  כו רכה  ב היא  זו  רכה  שב כיון 

. כם.. רי ושוט כם  ני זק כם,  שבטי כם,  ראשי " רטים:  הפ באים 
נה שו הרא רכה  הב ר  ח לא  . מימיך" אב  שו עד  עציך  חוטב  מ

שבעם הסוגים  רת  עש את  רה  התו רטת  מפ לת,  ל כו וה
רכתו ב את  ל  מקב מהם  ואחד  חד  א כל  ר  ש א ל,   רא יש

לית כ לת מיועדות  לו  ל ה רכות  הב כל  לו.  הדרושה  חדת  מיו ה
נה ני רית  ע ריתת  ב ".  כ לוקיך רית ה' א רך בב לעב " – חת  א

ניהם בי רית  ב רתים  כו ניים  ש ר  כאש חדות,  התא ל  ש ביטוי 
להיות כה  צרי כזה  ן  באופ חת.  א כמציאות  הם  נעשים 

להרגיש צריך  יהודי   - לקב"ה  ל  רא יש עם  ל  ש רות  ההתקש
. חד ר א "ה הם דב שהוא והקב

המעשה הוא העיקר
לתת היא  רית  הב ריתת  כ נין  בע כזית  מר ה רה  מט ה

הקב"ה ל  ש רכותיו  ב מצד  הן  מעשי.  ביטוי  רים  לדב
ע בשפ מי,  הגש הזה  לם  העו בתוך  א  להתבט כות  רי שצ

נה הש ראש  ל  ש הדין  כידוע,  כפשוטם.  מיים  גש רחבה  ובה
ראש ב נידון  אדם  ("אין  הזה  לם  העו ני  ני ע ל  ע ר  בעיק הוא 

כת ה' דוקא לכן באה בר לם הזה"), ו ניני העו לע לא  נה א הש
מי. ע גש רת שפ בצו

הוא ר  העיק ראו,  בו את  האדם  עבודת  מצד  גם  כך 
יבואו לא  א חני,  הרו ר  מישו ב לו  אצ רו  א ייש לא  רים  שהדב
. ר" העיק הוא  מעשה  "ה  : ל חז" רו  מ א  . מעשי ביטוי  לידי 

א ל א ר,  העיק נן  אי ביותר,  לות  נע ה יהיו  אם  גם  נות,  כוו ה
ידי ל  שע היא,  כה  ל הה לכן  ל.  בפוע המצוות  קיום  דוקא 

כי מצוות,  ה קיום  חובת  ידי  יוצא  האדם  ן  אי לבד  ב כוונה 
מצוות, ה ל  ש מעשי  בקיום  רק  מעשי.  ה הקיום  ידי  ל  ע אם 
מות לי לש ש לא  (א חובה  ידי  יוצאים  כוונה,  בלא  לו  פי א

נה). כוו רך גם ב מצוה יש צו ה
קוממיות

התשובה, עבודת  זה  ל  ל ובכ רוש,  כד ה'  עבודת  ידי  ל  ע
ל לקב "ה,  זוכים   רית עם הקב ריתת הב נעשית כ ל ידה  שע
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חודש ו ן",  בדי כים  ו"זו זו,  בשבת  הקב"ה  ל  ש כותיו  ר ב את 
ל רא יש כל  ל טוב  רוב  ב משביע  וה משובע  "ה נעשה  רי  תש

נה". ל הש כ ל  ע
 - טות  ברכת כתיבה וחתימה טובה לשנה טובהובפש

הגאולה  - והפנימית  העיקרית  הטובה  עד  ומתוקה, 
של באופן  צדקנו,  משיח  ידי  על  והשלימה  האמיתית 
"ניצבים", כדברי הפסוק "ואולך אתכם קוממיות", בקומה

זקופה - ובקרוב ממש.

י בת", על פ ן ש לח בד מתוך הספר "ש עו (מ
( ז כרך ד' שמ" יות ה'ת ' התוועדו נחם תורת מ '

 

ל כ את  רית,  ח ש לת  תפי קודם  מרים,  או זו  בשבת  גם 
. רכין את החודש אין מב ל פי ש לים, אף ע התהי

שבת ל  כבכ  , כנסת ה בבית  התוועדות   – לה  התפי רי  ח א
רכים. מב

נו דור נשיא  ליובאוויטש  מ רבי  ה מר  א חותיו  משי חת  בא
מה עצ בשבת  ל  חי להת יש  נה  הש ראש  ני  לפ ש בשבת  כי 

ל כ מא ל  ש צדקה  ידי  ל  ע  , בשבת ר  המות ן  באופ בצדקה 
נת נתי מו  כ חנית,  רו צדקה  ידי  ל  ע או  חיים')  ל ') משקה  ו
וגם ועוד  רה.  תו מוד  לי כמה  ו מה  כ חת  א ל  וע טובה,  עצה 
כף שתי כוםע)  הס ל  ל כו ) טובה  לטה  ח ה לת  קב  – ר  עיק זה 

ריש להפ ל,  בפוע ממון  נת  (נתי  .. יים. יק השבת  ר  ח לא מיד  ו
ר). לגבאי בבוק ני או  נו לע לית מו ו לעצ



5

הלכה ומנהג...

ראש השנה ועשרת ימי תשובה
יום ראשון כ"ט באלול, ערב ראש השנה

לות ע ר  ח לא לו  י אפ (=וידוי)  חנון  ת מרים  או חות  לי בס
לה. לא בתפי ל  ר, אב ח הש

מד, ל להת הספיק  א  ל ש מי  ו ר,  בשופ ים  תוקע אין  היום 
ר. חדר סגו שה זאת ב יע

רים  מ או לה  התפי רי  ח נדרים' א התרת  כמובא'סדר  )
חות הפ ל  לכ (ו רים  כש נשים  א רה  ש ע ן  מניי ב רים),  בסידו

לושה). לפניו ש יהיו  ריך ש צ
ל כ ול נה  הש ראש  ל חג'  ה כי  'צור לקים  מח ו מגבית  כים  ר עו
קודם  " חיטים מעות  ל" מה  (בדו לזה  לזקוקים  רי  תש חגי 

ח). חג הפס
מובן כ  – נשואים  (ה נפש)  (=פדיון  נ  " פ לכתוב  נוהגים 

כתיבה לבקשת  ביתו  ני  ב ר  ועבו עבורו  נט)  אב רת  חגי ב
דפי בין  חו  ני לה ומתוקה.  טובה  נה  לש טובה  מה  חתי ו

(אם חו  ל לש ו ליובאוויטש  מ הרבי  ל  ש וכו'  נטרס  קו ר,  מ מא
. ל הציון ראותו ע נת לק ל מ – בו ביום) ע רי  פש בא

רוב בקי מצאים  והנ ים,  צדיק רי  קב ל  ע ח  להשתט נוהגים 
"צ מהוריי ר  מו" אד קדושת  כבוד  ציון  ל  ע חים  משתט מקום 

רנו. נשיא דו ר  מו" מתו עדן וכבוד קדושת אד נש
חג. לכבוד ה רה  מקווה טה לים ב רים, וטוב מסתפ

המנחה עד תפילת ערבית משעה אחת קודם תפילת 
באמירת ואחד  אחד  כל  ישקוד  השנה,  ראש  במוצאי 

תהילים לילה ויום.
ני ש ר  עבו גם  היום  נו  ית יום,  ל  כ ב צדקה  לתת  נוהגים  ה

נה. ראש הש מי  י
ויודעים חשובים,  ו נאים   בגדים   לובשים   רב   ע נות   לפ

מים. רח נו במידת ה לשפט נס  נו  ל "ה עושה  שהקב
א  ביום ל לא הש"ץ והתוקע.  א , גם  ל' לובשים ה'קיט ן  אי

רים. הכיפו
רב בע כמו  חות,  לו ב נקוב  ה מן  בז החג  רות  נ את  ליקים  מד
הסעודה לפני  לה  לי ב ליק  תד אז,  הדליקה  לא  ש מי   . שבת

חרי א כת  מבר הפעם  גם  חג).  ה לפני  לקת  הדו מאש  )
יום ל  ש ר  נ ליק  להד " נרות:  ה לקת  בהד רכות  הב לקה.  ההד

נו'. חיי לא יברך 'שה ליק,  ש המד . אי נו' חיי רון", ו'שה כ הזי
ר פש א שיהיה  כדי  מה)  נש ר  נ כמו  ) ל  גדו ר  נ להכין  יש 

נה. ש הש ל ב' דרא נרות לי נו את  ממ ליק  להד
הידור מו  עצ ל  ע ל  לקב נהג  נ"ע  "ב  מהורש ר  מו" אד כ"ק 

ל כ "ב מר:  נא לית  ל כ ראה  כהו ו נה.  הש ראש  כל  לפני  נוסף 
רה יתי רות  זהי מו  עצ ל  ע ל  לקב חד  א ל  כ צריך  נה  הש ראש 
שה, תע לא  ל  ש בסייג  רות  וזהי עשה,  מצות  ב  [ [הידור

רות יתירה בהנהגה טובה". וזהי
מים, לכות ש מ לת עול  נה היא בקב ראש הש ר עבודת  ק עי

כפשוטה: ראית  הנ בעבודה  היא  היום  עבודת  לכן  ו
לילותבאמירת תהילים כל הזמן. ני  בש נה  בשי מעט  ל יש   

קצה עד  לים  בט רים  מדב ר  להיזה ו רי  האפש כל  כ לו  א
לו ן  אי ר  אש כהעבד  ) שיהיו  זה  אי חות  משי גם  רון,  ח הא
הטרוד כבן  או  אדונו,  כת  מלא מ לשבות  רגע  אף  מן  ז

. לת פני אביו) חת קב מ בש
נים בש לים.  תהי מרים  או רבית  ע לת  תפי לפני 

רבי ה חל  ה זו,  לים  תהי רת  מי א חר  לא מות,  מסויי
. כנו" מל נו  אבי לנגן " רנו  נשיא דו ש  מליובאוויט

'עושהערבית - ' רים  מ או רה  עש נה  מו ש לת  תפי בסיום   
יוםה בס וכן   , מיו'' רו מ ב הידיעה)  ה'  (בתוספת  לום  ש

. הקדיש
רו:  לחב מר  או חד  א כל  רבית  ע לת  תפי חר  'לשנהלא

נו,  גםטובה תיכתב ותיחתם' חיד  דוקא.  דהיי לשון  י , ב
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רבים. לשון  ליהם ב נות א נוהגים לפ נכבדים ש נשים  לא
לאקידוש רות,  הנ לקת  בהד נו'  חיי 'שה רך  שבי מי   –  

ש. נה שוב בקידו רכ יב
לא נם  מ א נה.  הש ש  ברא ח  מו לש ו לשתות  ו ל  כו לא מצוה  "

ה' יראת  ותהא  ראשם  לו  יקי לא  ש כדי   , שובעם כל  לו  כ יא
. ל פניהם" ע

לים  טוב השנה  ראש  עודות  ס ל  המוציאבכ פרוסת 
.בדבש לחן ל השו לח ע ניחים מ ל מ , אב

רוסה פ ל  טוב רבי  ה היה  נה  הש ראש  ל  ש בהתוועדויות 
לח. מ רוסה ב כן עוד פ מ חר  לא חת בדבש, ו א

ח התפו לת  טבי כן  ו בדבש,  מוציא'  'ה רוסת  פ לת  טבי
מים. לוש פע – ש בדבש 

מה הטעי ר  ח לא זה,  לילה  ל  ש הסעודה  לת  בתחי
 . בדבש מתוק  ח  תפו לים  כ או  , המוציא וכך נהגמפרוסת 

להרבי: נט ואז  חן,  ל לשו נים  מו הרי גם  גיעו  שי עד  המתין   
ל טב חלקים,  ל כו  חת ליפתו.  בק מינו,  י ביד  ח  התפו את 
'בורא ליו  ע בירך  אז  ורק  בדבש,  מים)  פע (ג'  חד  א חלק 

ר:  מ א לה  האכי קודם  רכה  הב ר  ח וא  , העץ' רי  "יהי רצוןפ
נו') מלפניך  אבותי לוקי  וא נו  לוקי א 'ה'  לא  שתחדש(ל

.עלינו שנה טובה ומתוקה"
שהם נים,  רימו או  מרים  ת לחן  השו ל  ע יש  אם  גם 
ל ע העץ'  רי  פ רא  'בו רך  לב הרבי  רה  הו נים,  מי ה משבעת 

. התפוח דוקא
' 'העץ רכת  בב לכוון   – רבים  ל וההוראה  ל  בפוע נהגה  הה

כלים או ש התפוחים  רסק  את  גם  זו  רכה  בב ר  לפטו
נוח הסעודה. בקי

ראש  – שה  למע ) ל  ראש אי רימון ו לים  כ לזה, או בהמשך 
אין ל  אב  , מתולעים) מועד  בעוד  לבדקו  וצריך  דג. 

ח. ל התפו רק ע כי אם  מרים 'יהי רצון'  או
ראש מי  בי בדיבור  ר  ביות מיעטו  נו  אי נשי נו  רבותי

ן. רט ביום הראשו לל בעת הסעודות, ובפ כו נה,  הש

מר  לו ח  כ שש ויבוא'מי  ר'יעלה  נזכ ו מזון,  ה רכת  בב  
ר  מ או  – מטיב'  וה 'הטוב  ל  חי שהת "ברוך... אשרקודם 

נתן ימים טובים... את יום הזיכרון הזה, ברוך... מקדש
הזיכרון" ויום  לישראל  חי הת אם  נה  הש ראש  לי  לי ב  .

– בלבד  רוך'  'ב תיבת  לו  ואפי  , מיטיב' וה 'הטוב  כת  בר
. כת המזון ש בר לרא ר  חוז

ראש ל  ש מן'  רח 'ה ני  לפ השנה,  ראש  ל  ש מזון  ה כת  בבר
ל יום טוב. מן' ש ח רים 'הר מ נה או הש

לא (ו  ". לום.. ש עושה  " רים  מ או  , המזון רכת  ב בסוף 
לה).ה" לום" כבתפי ש

יום שני, ראש השנה א' בתשרי
רית ח בש רה  טה מקווה  ב לים  טוב נה  הש ראש  מי  בי

כל שבת ויום טוב.  כב לה,  קודם התפי
שותיםשחרית - נם  אי וגם  מים  טוע נם  אי ריאים  הב  

לה. עות וסיום התפי ר התקי ח מה עד א מאו
ר, ביות לים  גדו מצים  מא לעשות  תורה,  ל  רא יש מנהג 

נסת, הכ בבית  מן  ז משך  נה  הש ראש  מי  בי יהיה  לד  י ל  כ ש
מע יש כות,  ר ובב לות  בתפי  – לגילו  בהתאם   – וישתתף 

. רבא' מיה  ן, יהא ש מ ', ו'א מן נה 'א ר, יע תקיעת שופ
כות ר חובתם בב מעים ידי  להוציא את השו רך  כוון המב י

לא ו חובתם,  ידי  לצאת  נו  יכוו מעים  השו וגם  ובתקיעות, 
מו". רוך הוא וברוך ש נו "ב יע

הרבי הוראת  פי  ל  (ע לים  משתד נה,  הש ראש  מי  י משך  ב
מיעת בש ל  רא יש בני  נו  מאחי רבים  כות  לז ש)  מליובאוויט

עות התקי ר  סד להם  לתקוע  ו לברך  דהיינו  ר,  פ שו ל  קו
מצאים נ וה רים,  ושוט לים  חיי חד  ובמיו  , לכתן כה מיושב  ד

ר. רפואה ובתי הסוה בבתי אבות, בתי 
רכתקידוש: וב נן,  מר רי  סב  , יעקב" לוקי  לא  .. "תקעו.  

לבד). (ב הגפן 
ל בט והיושב  ביום,  נה  הש ראש  ב לישון  א  ל ש נוהגים 

. כישן הרי זה 
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כיםתשליך:  הול השקיעה,  ני  לפ נחה,  מ לת  תפי חר  א
ר סד ' רים  ואומ מעין  או  מים  ה ר  בא ל  א לעיר  מחוץ 

כך ר  ואח רים),  חזו ובמ ידורים  בס ס  מודפ (ה ליך'  תש
ניתן חמה,  ה שקעה  ר  כב אם  ן.  קט לית  הט לי  שו רים  מנע

ש ברא ליך  לתש הלך  לא  ש מי  לה.  לי ה עד  ליך  תש ר  מ לו
רי). (ח' תש מידות'  "ג  כת ב'י לל ל  נה, יכו הש

 ערב שלישי, ליל ב' ראש השנה, ב' בתשרי
לים. ערבית - מרים תהי רבית או לת ע לפני תפי  

 – רב  הע נרות  לקת  הד מן  צאתז לאחר  בלילה,  רק 
כיםהכוכבים ר מב נה.  הש ראש  לפני  הדלוקה  מאש   ,

," רון כ הזי יום  ל  ש נר  ליק  להד " לקה):  ההד ר  ח (לא
נו'. חיי ו'שה

רי פ כת  מבר ה לפני  ח  להני נוהגים  נרות  ה הדלקת  בעת 
את ליק  ותד בו,  לת  כ מסת נו'  חיי 'שה כת  ר ב ובעת  חדש 

נה לראשו לובשת  היא  אם   . ממש לקידוש  מוך  ס רות  הנ
בין ק  להפסי לה  כו י ואז  חדש  רי  פ כה  צרי נה  אי  , חדש בגד 

בגד או  רי  פ לה  אין  ואם   . הקידוש לבין  נרות  ה הדלקת 
נו'. חיי כל זאת תברך 'שה – ב ים  חדש

רכת ב ובעת  מקדש  ה ני  לפ חדש  רי  פ ניח  לה נוהגים 
ואם חדש,  בגד  לובש  ש או  חדש,  רי  בפ כל  מסת נו'  חיי 'שה

נו'. חיי מקום יברך 'שה כל  – מ לו  אין 
לסעודה. ידיים  לת  נטי קודם  לים  כ או החדש  רי  הפ את 
ל כו לא נו,  נשיאי נו  רבותי הקפידו  וכן  נהגו,  ליובאוויטש  ב

. ל היין) לא ע ל הפרי ו (רק ע רונה  ח רכה א רך ב כזית ולב
. ראשון לילה ה רק ב מן טוב, הם  לסי כלים  נא דברים ה

סיום החג
בהצעתי, ני  א "ו נו:  דור נשיא  ליובאוויטש  מ רבי  ה לשון 

ראש ל  ש עות  ש חבר  ל כן,  נהוג  י חד  וא חד  א כל  גם  ר  אש
חסידות, ה מוד  לי ב נה  הש ראש  מוצאי  לת  והתח נה  הש

ל בכ נו  ל גם  יומשך   – נו  י נשיא לנו  לו  ל ס ר  ש א ל  ובשבי
.  הרבי  בעצמו מטה" מטה    חסידות  עד  ל ר ה נו או ניני ע

ל בכ ל,  לסעודה, הוא והקה ל ידיו  נט נת תשי"ב)  מש ל  ח (ה
במשך רב.  ע לעת  חג  ה צאת  ראת  לק נה  הש ראש 

מר וא אים,  הנשי כל  מ נים  ניגו לנגן  רה  הו ההתוועדות 
חסידות) מר  מא  - חיים  לוקים  א רי  (דב ח  דא" מר  מא

אים. כל הנשי רי  ר מדב כי כו', ובו הז חות ו לשי נוסף 
נויים- ערבית השי את  לציבור  כיר  להז ו כור  לז יש   

לך מ 'ה כן  ו תשובה,  ימי  רת  עש לת  פי שבת וההוספות 
. מגן אבות' רכת ' הקדוש' בב

עשרת ימי תשובה
נו נת ר  כב ש פי  ל  ע אף   – חגים  ה כי  לצור יוע  ס נין  בע

א מ ש חג,  ה ר  לאח שוב  לבדוק  יש  נה,  הש ראש  לכבוד 
– יהודי  מד  עו נה)  הש בראש  לה  נתע ש חר  לא ) כעת 

את לים  להש ו  , לו" נכון  אין  " ל  ש מצב  ב  – עתה  בדרגתו 
מים הבאים. כי החגים בי לו לצור ר  כל החס

בצום לבד  מ חות,  לי ס רים  מ או ן  אי תשובה  מי  י רת  בעש
ר. ליה שהוא תענית ציבו גד

שבת קודש פרשת וילך ו' בתשרי, שבת שובה
חת וא חד  א ל  לכ כים  שיי שובה  שבת  ני  ני ע ל  כ "

אים שב ל  רא יש נהג  כמ והטף,  והנשים  נשים  הא ל,  רא מיש
כו רה ו ריאת התו מעים ק כנסת ושו לבית ה לם  .'כו "

כי השנה,  שבתות  כל  את  לה  מע נת ו מתק  – שבת שובה 
ל דכ מהתשובה  גם  לית  נע היא  תשובה  דשבת  התשובה 

שבתות השנה.
ל כ להוסיף ב חלטות טובות:  ליט ה להח יש  בשבת שובה 

גם ל  (כול חסדים  לות  וגמי עבודה  בתורה,  העבודה  ניני  ע
חים אור כנסת  ה ע"י   – בשבת  רת  המות בדרך  צדקה 

כיו"ב). ר פנים יפות ו בסב
(חג החג  כות  ל מה ל  הקה ני  בפ הרב  דורש  שובה  בשבת 
ה' רכי  ד להם  להורות  ו לדרוש   – ר  ק "והעי הסוכות), 

.. ." ר יעשון שה אש להם המע מד  ל ול
רי ח כוכבים  עד  א מצאת  ה חל   – ה לה  לי ר ב ש "ידוע א
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– זה   ל   ל (ובכ לים   תהי רים   מ או ין   א   – לה   לי חצות 
מי י רת  עש נה,  הש ראש  מ לבד   .. חודשי). ה לים  תהי ר  שיעו

. רבה" נא  רים והושע תשובה, יום הכיפו
יום רביעי - ג' בתשרי - צום גדליה

ל ע לוט  לש בבל  לך  מ ידי  ל  ע מונה  ש חיקם,  א בן  ליה  גד
ע"י רי  תש בג'  ח  רצ נ ביהודה,  ר  שהותי ליטה  הפ רית  שא

חתו רצי  . מון ע בני  מלך  חות  לי בש ניה  נת בן  ל  מעא יש
נחשבה ו ל  רא יש רץ  מא ליטה  הפ רית  א ש ליית  להג מה  גר

מקדש עצמו. כחורבן בית ה
נו" נ "ע ציבור)  ח  לי (=ש "ץ  הש ר  מ או חרית  ש לת  בתפי

נו", רפא ל"   " ל רא ל  יש א כת "גו ר מה, בין ב כה בפני עצ בבר
– ל  נ" כ ן  אי אם  נים.  מתע לושה  ש רק  לו  ל התפ אם  גם 

לה". מע תפי שו רכת " נו" בתוך ב נ ץ "ע מר הש" או
"ץ ש נעשה  ואם  ץ,  ש" נעשה  נו  אי נה  מתע נו  שאי מי 

לת בתפי חיד  כי לה"  תפי מע  שו " רכת  בב נו"  נ "ע מר  או
חה. מנ

רוך הא נו'  כ מל נו  אבי ' רים  מ או תשובה  מי  י רת  ש ע ל  בכ
לא חנו  נ "וא קודם  אפיים,  נפילת  חר  א חה  נ ובמ חרית  בש

." נדע

בתשרי ניתו'  הרב לקות  להסת נה  הש יום  הוא   -  
נית הרב בת  ן,  רסו ניאו ש ע"ה  נה  ח רת  מ נית  הצדק
ר מאי ר'  והחסיד  הגאון  רב  ה ובת  חל  ר מרת  נית  הצדק

יצחק, לוי  ר'  ל  מקוב וה חסיד  וה הגאון  רב  ה אשת  מה,  ל ש
בשבת רה  נפט רנו.  דו נשיא  ש  מליובאוויט רבי  ה ל  ש מו  א

. חתה כבוד בניו יורק מנו נחה, ו מ לות ה כ"ה, בע שובה תש
מה ש ל  ע יסד  כן  ו זה,  ביום  להתוועד  נהג  הרבי,  בנה, 
נהג ל,  חו ב ל  כשח רי,  תש ו'  ובהתוועדות  חנה".  רן  "ק

חינוך מוסדות  כמה  נוסדו  כן  זו.  רן  ק ר  עבו מגבית  לערוך 
. נה" ראים "בית ח נק לם ה רץ הקודש ובעו בא

יום שני ח' בתשרי
נון. רים תח מ חה או מנ ב

יום שישי ט' בתשרי, ערב יום הכיפורים
רים מ או אין  רחשוון  מ חודש  ראש  ד ב'  ר  ח א ועד  מהיום 

נון. תח

    
)                      המגזין (מעובד מתוך  
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הסיפור השבועי
לקונה עבדיו בדים

לא הריפוד  בדי  רוכת  תע את  פקדו  ש מבקרים  ה מאות 
בנוף בלטה  מותו  שד ן,  המזוק חסיד  ה את  מיץ  ח לה לו  כ י

רי הבדים. ח סו
ויצרן כי  מלא קריית  תושב  חב"ד  חסיד  ר,  ל זיי ר  מאי ר' 

רבים. מעו ברגשות  לו  ש הבדים  ני  כ בדו הביט  ל,  סטי טק
הצדקה ואין  כה  מו נ כה  רו התע כדאיות   – עסקית  חינה  מב

נה, ש חר  א נה  ש והציוד,  הצוות  את  נע  לש לית  לכ כ
רים הטהו יים  העסק לים  קו השי לא  לם  או רוכה.  לתע

נחים אותו. מ
להשתתף ש  מליובאוויט הרבי  ל  ש ראה  הו היתה  זו 

עסקי לידה  הו לא  היא  נם  מ א נתית.  הש הבדים  רוכת  בתע
כל ניבה.  ה גם  ניבה  ה חניים  רו ים  עסק אך  רבים,  בדים 

כך ו לין,  תפי ח  ני לה ש  מתבק היה  כן  לדו לע  נק שהיה  יהודי 
ל יהדות. רבים ש רעים  רעו ז נז

ל ע רבי  ל ח  דיוו משגר  ר  ל זיי היה  רוכה  תע ל  כ רי  ח א
לין תפי חו  ני שה יהודים  ל  ע ר  סיפ חת  א לא  בה.  חש  ר שהת

נים. רות ש לא עשו זאת עש רי ש ח בין יריעות הבדים א
מה התקיי נתית  הש רוכה  התע נים.  ש ר  עש לפני  רה  ק זה 

כה רו התע  . כדאי מץ  מא ה אם  לבט  הת לר  י זי לגיה.  בב הפעם 
רביעי, ועד  ראשון  מיום  מים,  י רבעה  א להתקיים  נועדה 

היגיון יש  האם  השנה.  ראש  רב  ע ל  ח ני  ש שביום  לא  א
ל י פע יהיה  לא  כן  הדו לא  ממי אם  מה,  העצו עה  בהשק

כה? משך התערו מחצית  ר מ משך יות ב
ל ש שון  הרא ביום  רת.  המסו ל  ע ר  וית לא  זאת  כל  וב

נים הדוכ כי  רים  מבק ל מודיע  ה לט  ש לר  י זי הציב  רוכה  התע
להציב רבי,  ה עצת  היתה  זו  חג.  ה בימי  רים  סגו יהיו  לו  ש

חות לקו שה כדי   , בשבת נים  כ הדו רת  סגי ל  ע מודיע  ה לט  ש
כה. רו לת התע חי ליו בת נות א ליהם לפ ידעו שע

נה. הש ראש  רב  ע ל  ש בצהריים  וחצי  חת  א היתה  השעה 
ל מו ושוב  לוך  ה מתהלך  ה אדם  לר  י זי ל  ש ניו  עי צדו  לפתע 

רת י סג ל  ע מודיע  ה לט  הש ליד  ר  עצ ש  האי כנים.  הדו
ל הח כשסיים  בו.  כתוב  ה את  רא  וק נה  הש ראש  ב כנים  הדו

ר. ל ל זיי נציגיו ש מ חד  ח עם א ח לשו
חה שהשי הבחין  הוא   . ה בנעשה חוק  מר השקיף  ר  ל זיי
כן תו את  מוע  לש ל  כו י היה  לא  מושבו  מקום  מ להטת.  מת

העידו לוּותה  ן  שבה מרצות  נ ה הידיים  נועות  ת אך  חה,  השי
לגשת ליט  ח ה הוא  בדים.  ל  ע חים  ח משו נם  אי ניים  שהש

. מה בפיו מוע  לש ח ו ר לאו
כן יית לא  " לים:  מי רי  שב ניו  אוז לטו  ק רב  מתק בעודו 

כה רו תע זו  כם.  ל ש חג  ל  ל בג כנים  הדו את  רים  סוג אתם  ש
. לאומיתע" בין 

ידו. את  חץ  ול האיש  דברי  את  ר  ל זיי קטע  לך",  לום  ש "
. שיבה לגיל  רב  ומתק ר  מבוג שהאיש  ר  בבירו הבחין  כעת 
נין והתע לם  התע ר  ל זיי אך  ף,  זוע מבט  ליו  א נה  הפ לה  ה

. ניין בא באדיבות מ
. לה", השיב האיש מצ'י "

שם את  האיש  הגה  שבו  מבטא  שה מיד  זיהה  ר  ל זיי
אתה מניין  "ו ל:  א ש כן  ל ו ני,  ריק מ א רום  ד היה  לא  נה  מדי ה

. לה?" קודם שהגעת לצ'י
האיש הפתיע  לין),  מפו ני  (=א רע"  שע לי פוי א   בין  איך  "

ש צחה. ביידי
הזה מפגש  שה ייתכן  חשבה:  מ ה ר  ל בזיי כתה  הכ רגע  באותו 
רב בע רת,  המיות רוכה  בתע כאן,  מצאותו  ל הי כ כלית  ת הוא 

נה. ראש הש
הציע משהו",  לשתות  מה,  ני פ נס  כ להי דעתך  מה  "

ח.  "האם ח לו  לשו ניים הח נענה והש ח. זה  לאור חביבות  ב
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ר. ל , הפתיע זיי ן?" לי ח תפי ני לה תרצה 
. בכעס התיז  ן?",  לי תפי ח  ני לה " מה.  בתדה בו  הביט  ש  האי

מין מא לא  לין,  בתפי מין  מא לא  ני  א ל?  ל בכ בזה  מין  מא מי  "
בן לרע  היט את  רתי  עב ני  א לוקיםע  בא מין  מא לא  ו בדת 

. חמה" ל רצה המ רה הייתי כשפ ש שתים ע
פעם נא,  א "אך  חת.  נ ב ר  ל זיי השיב  אותך",  ן  מבי ני  א "

. .. מצוה כעתע" ר- לך ב נחגוג  ן. הבה  לי ח תפי חייך הנ חת ב א
לפסוע ל  ח וה רועו  בז האיש  את  ר  ל זיי נטל  רים  הדב בתוך 

ל והח רנו  מקטו את  ש  האי פשט  שם  משרדו.  ר  לעב איתו 
רצועות את  כרך  ר  ל זיי חולצתו.  ל  רוו ש את  ל  להפשי

ל ע ראש  ל  ש לין  התפי את  ח  והני רועו  ז ל  ע לין  התפי
. רקפתו ק

כי בב רץ  פ  – ל'  רא יש מע  'ש רוא  לק ש  האי ל  ח שה רגע  ב
בידו חז  נא ו רעד  הוא  גופו.  ל  כ את  ל  לט שט מעצורים,  ר  חס

את רא  ק נרגע,  כש מושך.  מ בבכי  גועה  בעודו  ר,  ל זיי ל  ש
ל ע נשק  סיים,  הוא  לב.  רון  ובשיב באיטיות  מע  ש ריאת  ק

. כיסא ל  חות ע כו סת  ח באפי לר וצנ י ל זי חיו ש ל
הדומעות ניו  עי את  נשא   , לך" להודות  כיצד  יודע  ני  נ אי "

חר לא מו.   מאוד  בעצ נרגש   חסיד,  שהיה  עתה   ר  ה לעב

מחזה ב מביט  הצוות  ל  כ בעוד  רד,  המש מן  יצא  שהתעשת 
מה. מתדה רועות  ניים ק בעי

ניין והתע רתו  חו ס את  האיש  ני  לפ להציג  ביקש  ר  ל זיי
ני "א בכתפיו,  הלה  משך   , "בדים?" חר.  סו הוא  בדים  לו  באי

. קי דגים" בעס
מעשיך מה  "ו מופתע.  להיות  ר  ל זיי ל  ש רו  תו היה  כעת 

. ריפוד?" לבדי  כה  רו , בתע כאן
בעת אך  בדגים,  עוסק  ני  א נם  מ א " ש,  האי השיב   ," ראה "

. .. לעסקי הבדים" נס  כ להי ל  ני שוק רונה א ח הא
השואה ניצול  ביהודי  משתאה  מבט  ב הביט  ר  ל זיי

אותו לה  הובי חה  ההשג שיד  הדגים,  ר  סוח לה,  מצ'י
ח להני כל  שיו כדי  נה,  הש ראש  רב  בע בדים  רוכת  לתע

חייו. נה ב ראשו ן בפעם ה לי תפי
ר, ל זיי מסיים   , רוכה" תע באותה  נו  שי ע לא  רבים  עסקים  "

נה ש לנו  שתהיה  נו  ידע וגם  נו,  בא מה  לשם  נו  ידע אך  "
. טובה"

(על-פי סיפורו של ר' מאיר זיילר לתכנית
)JEM'תורת חיים' של 

(מתוך העלון השבועי                     )
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(במדבר יט' ,ד)"זאת התורה אדם"  

כשם שבאדם ישנם גוף ונשמה, כך גם בתורת ישראל ישנם גוף התורה (פשט הכתוב-'נגלה')
ונשמת התורה (פנימיותה, סודותיה ורזיה-'נסתר'). במדור זה מובא פרוט נושאי הפרשה על פי

 'נגלה', ובמדור שלאחריו יובא ביאורה של נקודה או של מספר נקודות מן הפרשה על פי פנימיות התורה. 

נקודות עיקריות בפרשת נצבים

 ברית עולם 
העם, (ראשי  ל  רא ש י ני  ב כל  את  משה  נס  מכ מותו  ני  לפ

וגרים) טף  נשים,  נים,  ק ז עם,  ופשוטי  כמים  ח ה  , השבטים
העם ל  ש הציות  וקביעת  הקב"ה  לבין  נם  בי רית  הב חיזוק  ל

ל כ את  גם  מחייבת  ו ללת  כו רית  הב לוקיו.  א למצוות  היהודי 
 . רית הימים ח ל עד א רא רות הבאים ביש הדו

ברית מחייבת
מיםשוב ו הע רכי  בד כה  הלי מפני  העם  את  משה  מזהיר 

פעתם הש ר  ח א רר  להג לא  ש מר  ש להי ליהם  ע יבם.  מסב ש
נהגה ה ולשום  רה  הז לעבודתם  חום  ידי לא  ש לית  לי הש

ל רא יש בין  ר  ש הק חיזוק  נה  ני ע רית  הב לוזות.  הנ רכיהם  בד
להיות רתם  בחי מעצם  חייבים  המת לות  הגבו מדת  והע לה' 

. לה' לה  עם סגו
קבוצות או  חידים  י יסטו  לה  חלי שבאם  משה  רט  מפ ו

כך ל  ע נשו  יע והם  להם  ח  ל ייס לא  ה',  רך  מד העם  רב  מק
באה לא  ל  רא ש י רת  צ כי  מר  לו הגויים  גם  ידעו  אזי  שות.  ק

רת בריתם עם ה'. ל הפ לא בש ליהם א ע
סוף ישראל לעשות תשובה

יבואו ש רה  המ לות  והג ים  הקש נשים  העו עקב  ובאם 
"ה, הקב ל  א ל  רא ש י ני  ב ישוועו  רית  הב רת  מהפ כתוצאה 
תתחזק ר,  משב וה חץ  הל מתוך  א  דוק שעה,  ובאותה 

שובו  בתשובה ר  י נתם בו ועד אש מו לה' ותגבר א אהבתם 
לותם ג רות  פזו ל  מכ ויקבצם  ה'  חונם  י זי  א  - מה  לי ש
רית הב חזקות  הת רך  ע לפי  ו חת.  המובט לארצם  וישיבם 

את לוקים  הא יסב  ה',  ן  לבי העם  בין  האהבה  חידוש  ו
נאיהם. ראש שו ל  נות ע לות והאסו ל הק

 כי קרוב אליך הדבר מאד
ר בגד נן  אי ה'  מצוות  ר  אש העם  ני  באוז מדגיש  משה 
מאד רוב  ק מצוותיה  ו רה  התו קיום  רבה,  אד רי.  ש אפ לתי  הב

חשבה מ ב  – רש  כנד מן  לקיי לתו  וביכו אדם  כל  ל  א
מעשה. לב), בדבור וב (וברגשות ה

ענין הבחירה החופשית
מקום ל  מכ לית,  בתכ רים  ברו רה  שבתו שהציוויים  אף   
מדות עו אדם  ל  כ ני  בפ שית.  חופ ה רה  הבחי ליהודי  נת  נית

, והחיים כה  הבר הטוב,  דרך   - רה  התו רך  ד רכים:  ד שתי 
וביד מוות.  וה ללה  הק רע,  ה דרך   - חטא  ה דרך  מתה  לעו ו

את לאהבה   – הטוב  רך  בד ר  לבחו רות  האפש נתונה  האדם 
כי הוא  ח  ומובט מצוותיו,  קיום  "י  ע בו  לדבקה  ו לוקיו  א ה' 
העם ר  ח וכשיב לה.  מע מל לוקי  א לסיוע  בעבודתו  כה  יז

כותיו בר כל  את  ה'  ליו  ע רעיף  י הטוב,  בדרך  כת  לל חיים  ב
רץ אבותיו. חון בא לום ובבט כון בש ויש
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יום'פדיון כפרות' רב  בע לכך  ר  ח מוב ה מן  בז רט  ובפ תשובה,  מי  י רת  בעש מו  לקיי נוהגים  רות',  כפ ה' מנהג   –  
כסף ה או  ל  נגו התר רת  תמו נו  י חטא כל  ל  ע ה'  לנו  ח  ל יס כי  נו  לת משא את  מבטא  מנהג  ה ר.  בוק נות  לפ רים  כיפו ה

ל נגו בתר נהג  המ את  לקיים  נהוג  חתנו.  ת רה'  כפ ' מש  ויש נו'  מ מקו 'ב נים  נות נו  א ש
הבית ני  ב כל  ל חד  א ל  נגו בתר ק  להסתפ ר  ש (אפ נקבה  ל חת  א לת  נגו ובתר כר  לז חד  א

עופות לושה  ש בעבורה  נוטלים  הרה  לאשה  חה).  משפ ה בנות  כל  ל חת  א לת  רנגו ות
י הודאות ל א בש ניים  ש מה ועוד  עבור עצ חת  לת א רנגו (ת חד  כר א וז נקבות  שתי   –

ר). מין העוב לגבי 
ר בסידו המודפס  ח  הנוס את  רים  מ ואו מין  י ביד  כסף  ה או  ל  נגו התר את  חזים  או

זי א  . ר" כופ מצאתי  " עד  מוות"  וצל חושך  יושבי  אדם  ני  "ב למן  חזור,  מ וב לה  התפי
רים:  מ כך או ראש ובתוך  מעל ה ל או הכסף  רנגו הת מים את  לוש פע "זהמסובבים ש

חליפתי, זה תמורתי, זה כפרתי, זה התרנגול (או הכסף) ילך למיתה (ובכסף - ילך
לושלצדקה) ואני אלך לחיים טובים ארוכים ולשלום". ש זאת  כל  ל  ע רים  חוז ו  

חות כ ובנו ח  קו בפי חיטה  לש לים  רנגו הת את  מביאים  רות,  כפ ה ר  לאח מיד   . מים פע
מלך נו  לוקי א ה'  אתה  רוך  "ב לברך:  ו ר  בעפ הדם  את  כסות  ל מצווה  ו מך.  מוס חט  שו

העופות את  רים'  מכשי ו' נקים  מ מכן  חר  לא ר".  בעפ הדם  כיסוי  ל  ע נו  וציו מצוותיו  ב נו  קידש ר  אש לם  העו
נזקקות. חות  למשפ רים אותם  מעבי ו

מליכפרות' על כסף -' ס כום  ס לקחת  נהוג  לצדקה.  מים  ר שתו כסף  עם  רות  הכפ מנהג  את  לקיים  נוהגים  ה יש   
 - לים  שק ח"י  חות  לפ את18( ל  לעי ר  נזכ כ רים  מ או  . כפרות" פדיון  " בשם  רא  הנק הבית,  ני  מב נפש  ל  כ ר  עבו ח)  ש"  

ילך כסף  "ה זה  רים  מ או  , בכסף נהג  המ (בקיום  מים  פע לוש  ש ש  הרא ל  מע הכסף  את  מסובבים  ו רות"  כפ ה" סוקי  פ
למוסדות צדקה. ניים או  מעבירים לע . את הכסף  לצדקה")

ניתן להעביר את כסף "פדיון הכפרות" לעמותת "תניא - מודעות עצמית ביהדות''.
052-5-675-770לפרטים: 
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כשהקב"ה יוצא מהגלות
נקודות בעיבוד קל מתוך שיחה של הרבי מליובאוויטש

ל,ג)"ושב ה' אלקיך את שבותך" רים  (דב  
בבוא שיהיה  ל  הגדו לויות  הג קיבוץ  את  רת  מתא נו  רשת פ

ל מכ וקיבצך  ושב   .. שבותך. את  לוקיך  א ה'  "ושב  לה:  הגאו
" ר "והשיב מ נא לא  ק:  ן הפסו בלשו מדייקים  ל  חז"  . מים" הע

נה כי שהש ל,  כו כבי ן,  מכא "  -  " "ושב לא  א שבותך)  (את 
כתיב ה  - ן  לי כשנגא ו לותם,  ג רת  בצ ל  רא יש עם  רויה  ש

מהם". מו, שהוא ישוב ע לעצ לה  גאו
מימי עוד  הרי  זה?  ר  מ מא שב החידוש  מה  כאורה,  ל

- ח  שהבטי וכפי  ל,  רא יש מו  ע עם  "ה  הקב מצא  נ האבות 
חות הבט ניתנו  כך  ר  ח א מך".  ע כי  נ א נה  "וה  , מך" ע אהיה  "ו

מיד. ת מם  ע ויהיה  ל  רא יש את  יעזוב  לא  "ה  שהקב נוספות 
מר נא ש כפי  ל,  רא ש י עם  הקב"ה  מצא  נ הגלות  מן  בז לו  פי א

פוא א רור  ב מכם"  ע לוקים  א "והיה   - רים  מצ גלות  ל  ע
לות. ל בג רא נמצאת עם יש נה  כי שהש

לא רק שומר
נמצא "ה  שהקב העובדה  נים.  שו רים  דב ני  ש כאן  יש  לא  א

רושה, פי לות,  הג בתקופת  אף  ל,  רא יש עם  עם  מיד  ת
ל חז" זאת  לו  משי שה כפי  העם.  ל  ע מגן  ו ר  מ שו "ה  שהקב
רת". מ משת והיא  זאבים  ים  שבע בין  חת  א כבשה  ל"

לות הג ל  מע מד  עו "ה  שהקב היא,  ר  הדב מעות  מש
ליו. מגן ע ל ו רא ל עם יש ח ע משגי לותיה,  מגב ו

כאן  - לוקיך"  א ה'  שב  "ו רת  מ או כשהתורה  זאת,  מת  לעו
מו, עצ הוא  שבה  לות  מהג הקב"ה  ל  ש שיבה  ל  ע מדובר 

לבד ב זו  לא  ל:  גדו חידוש  יש  כאן   . נתון היה  ל,  כו כבי
נתון מו  עצ הוא  לא  א ליו,  ע מגן  ו העם  עם  נמצא  "ה  שהקב

את ל  וסב מ'ביתו'  רש'  'גו הקב"ה  גם  לו  כאי לות.  בג ל  כו כבי
מנה מ לה  ואז  הוא  שב   אה  הגאו לות,  עד  שב רות הג צ

ל. נגא ו
הכתיב גאולה

מו עצ "ה  הקב אם  חדשה:  לה  א ש ררת  מתעו כאן  ל  אב
לל: כ יש  לה?  הגאו לבוא  ל  תוכ איך  לות,  בג הוא  אף  נתון 

הקב"ה ואם  רים",  האסו מבית  מו  עצ ר  מתי חבוש  אין  "
את ל  לגאו ו ל  להיגא ל  כ יו איך  בגלות,  חבוש'  ' נת  חי בב הוא 

ל? רא עם יש
. מו" לעצ לה  גאו "הכתיב  רם:  מ מא ב ל  חז" משיבים  כך  ל  ע

ר כב הוא  לות,  לג ל,  רא יש עם  עם  הקב"ה,  שיצא  קודם  עוד 
רו יוס שבו  יום  א  שיבו קבע  הוא   - לה  הגאו את  כתיב'  'ה

לות מהג ייצאו  איתו,  חד  י ל,  רא יש ועם  לות,  הג לי  כב
בתוך לה  הגאו את  כתיב'  'ה שהקב"ה  כיון  מ לה.  לגאו

את ל  ולבט לה  הגאו לבוא  לה  יכו לות,  הג ל  ש מהותה 
לות. הג
יד ביד

היה ר  פש א נוסף:  רט  פ ל  חז" מוסיפים  זאת  ל  כ ר  ח לא
הרי לעצמו",  לה  גאו כתיב  "ה והקב"ה  ל  שהואי חשוב,  ל

ל. רא יש עם  את  ל  א יג כך  ר  ח וא מו  עצ את  ל  יגא לה  חי בת
ל ש לה  הגאו  - מהם"  ע ישוב  א  "שהו ל:  חז" מדגישים 
כל ל.  רא ש י ל  ש לתם  גאו עם  חד  בי באה  כול,  כבי  , הקב"ה

גם רויה  ש ן  עדיי לות,  בג חד  א יהודי  לו  אפי ר  נשא עוד 
ל רא ל יש כ ר ש לאח רק  מהגלות  תצא  לות, והיא  נה בג כי הש

לו. א ייג
: זה לפסוק  רושו  פי בסוף  רש"י  רי  דב מובנים  זאת  ר  לאו

ריך צ מו  עצ הוא  לו  כאי ובקושי,  לויות,  ג קיבוץ  יום  ל  "גדו
לתם גאו כן  ש מו".  ממקו איש  ש  אי מש  מ בידיו  אוחז  להיות 

יוצאים והם  כינה,  הש ל  ש לתה  גאו גם  היא  ל  רא יש ל  ש
לות. חדיו, יד ביד, מהג י

(מתוך הספר 'שולחן שבת',
על פי 'ליקוטי שיחות' כרך ט')
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חוטבי עצים ושואבי מים
נקודות בעיבוד קל מתוך שיחה של הרבי מליובאוויטש

 ראשיכם... מחוטב עציך עד שואב מימיך

עם ברית  הקב"ה  רת  כו (ניצבים)  נו  רשת פ לת  חי בת
כם", לוקי א ה'  ני  לפ כם  כול היום  ניצבים  אתם  "  : ל רא יש
שבאו העם  חלקי  ל  כ את  התורה  רטת  מפ הפסוק  משך  ובה

ניך, מח רב  בק ר  אש רך  וג כם  נשי כם,  טפ  . כם.. ראשי רית:  בב
. מימיך" אב  חוטב עציך עד שו מ

חוטבי את  מיוחד  ב לציין  נכון  ל התורה  רואה  מדוע 
שבו מיקום  ב נתבונן  כש יובן  הדבר  מים?  ה ושואבי  העצים 

, ל רא יש שבעם  הסוגים  ל  כ חר  לא  - בפסוק  כרים  מוז הם 
שהיו יהודים  בסתם  מדובר  לא  ש ן  מכא הגרים.  חר  לא ואף 

בסוג לא  א נסתם,  ר פ רך  לצו מים  ושואבי  עצים  חוטבי 
רים. לו מהג י מטה אפ ל חד ש מיו

באו להתגייר
משה, מי  בי ר  להתגיי נענים  כ שבאו  מד,  ל מ "  : רש"י רש  מפ

עצים חוטבי  משה  נם  נת ו  .. יהושע. מי  בי שבאו  כדרך 
שזה ים  חדש היו  גרים  אותם  ר,  מ לו כ  . מים" ושואבי 
ל, באו רא רץ יש לא ניסה  ני הכ לפ כשיו,  מש ע מ רוב באו.  מק

ליהם ע ל  הטי ומשה  ר,  להתגיי וביקשו  משה  ל  א נענים  כ
מים. חוטבי עצים ושואבי  להיות 

- את  הז הברית  נין  בע רה  התו נת  מציי ש החידוש  וזה 
חוטב " את  לו  אפי ל,  רא יש עם  לקי  ח כל  את  מקיפה  א  שהי

באו עתה  זה  ש נים  כנע אותם   - מיך"  מי ושואב  עציך 
לוקיך". רית ה' א רך בב לעב לים ב" כל נ ר, שאף הם  להתגיי

לחטוב ולשאוב
רת תו רשת  מפ  , מימיך" ושואב  עציך  חוטב  " ל  ש זה,  נין  ע

ן מלשו  , "עציך" ה'.  בעבודת  אישית  ראה  כהו חסידות  ה
נת בבחי האדם,  את  לאות  מ מ ה הרבות  ל'עצות'  רומז  עצה, 
חוטב " להיות  נדרש  יהודי   ." איש לב  ב מחשבות  רבות  "

לות. לב חשבות המב ר את המ להסי חטוב ו ל  - עציך" 
. תענוג" ני  מי ל  כ חים  מצמי ה מים  ל" רומז   - מיך"  מי "

האדם ל  ש לבו  את  כים  מוש ה לם,  העו תענוגות  לה  א
שואב " להיות  צריך  יהודי   . מהקב"ה אותו  רידים  מפ ו

לם העו ני  ני מע נוג  התע מי  את  ולהוציא  לשאוב   - מיך"  מי
ני ני בע רק  יהיה  לו  ש מיתי  הא נוג  שהתע כך  ל להגיע  ו

קדושה ועבודת ה'.
בכחו של משה

יהודי ל  ע רק  לת  מוט זו  מה  משי ש חשוב,  ל היה  ר  פש א
מי לו  ואי ה',  ובעבודת  רה  בתו העוסק  ל',  אוה 'יושב  שהוא 

שקוע להיות  צריך  לין,  חו חיי  וב חר  מס ב ק  עסו לא  מי מ ש
לו. לין ש ני החו מעני נג  ב'עצות' ולהתע

רים, סוח  : רוש הפי לפי  נים',  כנע ' שגם  רה,  התו מורה 
את לק  לס  , מים' ו'שואבי  עצים'  חוטבי  ' להיות  ריכים  צ

. מיים הגש נוג  התע מימי  את  לשאוב'  ו' לבלות  מב ה ה'עצות' 
גבוהה רגה  לד להגיע  ר  ש אפ איך  ל,  השוא ל  ישא ואם 

ושואבי עצים  חוטבי  משה  נתנם  "ו  : היא התשובה  כך?  ל- כ
משה' ' ניצוץ  מ ו נו  רב משה  מאת  ניתן  לזה  ח  הכ  - מים" 

ל ש כוחותיו  ב לך  הו יהודי  ר  ש וכא יהודי,  כל  לב  ב מון  הט
רו.  לה עבו נעשית גם עבודה זו ק רבנו,  משה 

(מתוך הספר 'שולחן שבת',
על פי 'ליקוטי שיחות' כרך י''ד)
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חסידות על הפרשה
ניצבים

מעלת היהודי – בריתו עם אלוקיו
אתם ניצבים... למען הקים אותך היום לו לעם

(כט,ט-יב)
"ניצבים" – מורה על גדלות וחשיבות, כמו "ונציב

אחד אשר בארץ" (מ"א ד).

– לעם"  לו  היום  אותך  הקים  מען  ל  . ניצבים.. "אתם 
לותם גד ל  ע רה  מו כנו  מל והוא  ה'  עם  חנו  נ שא העובדה 

אדם ני  ב ל  ע לא  א מלוך  ל ל  כו י לא  אדם  כן  ש ל.  רא יש ל  ש
להם ין  שא צאן,  ר  עד ל  לא ע אך  ליו,  א רך  בע מותו שהם  כ

מלך הקב"ה  היות  כי  אפוא  נמצא  לגביו.  ויחס  רך  ע שום 
ליו. רך' א ל, 'בע כביכו ל הם,  רא חה שיש מוכי ל  רא ל יש ע

רית הב ריתת  כ ל  ש תוצאה  לא  א נה  אי זו  לות  שגד לא  א
ר דב ל  ש מיתו  לא רי  ה כי  ) לוקיך"  א ה'  רית  בב רך  לעב "  –

. רך לגבי הבורא) רא שום ע נב ל ן  אי
('אור התורה' דברים עמ' קפ)

מעלת המשמש בקודש
מחוטב עציך (כט,י)

מלמד שבאו כנענים להתגייר בימי משה כדרך
שבאו גבעונים בימי יהושע... ונתנם משה חוטבי

עצים ושואבי מים (רש"י)

מוך הנ בסוג  דוקא  כי  מדים,  ל נו  נמצא רש"י  רי  מדב
לוי עי ש  י מיך")  מי שואב   . עציך.. חוטב  ") ל  רא ביש ביותר 

יהושע שהרי  כם").  שי ("רא ר  יות לים  נע ה בסוגים  ן  שאי
לעדה " מים  ושואבי  עצים  חוטבי  נים  הגבעו את  נתן 
משים מש להיות  כו  שז ר  כלומ ט),  (יהושע  ה'"  ח  מזב ול

. ח ה' מזב רת את  בקודש, לש
)400('ליקוטי שיחות', כרך ב', עמ' 

התאחדות בני ישראל למטה פועלת
התאחדותם העצמית עם הבורא

לעברך בברית ה' אלוקיך ובאלתו (כט,יא)
כך היו כורתי בריתות עושין, מחיצה מכאן ומחיצה

מכאן, ועוברים בינתיים (רש"י)

– מיתית  א חדות  בא חדים  מתא ל  רא יש כל  ר  כאש
כם" שי רא ה" בין  לים  ההבד כל  אף  ל  ע  – כם"  כול "

גופא היא  זו  לית  כ ש ל  ע חדות  התא מיך",  מי ל"שואב 
הקב"ה ן  בי לית  כ ש ל  וע עצמית  חדות  א לאותה  מת  הגור

ל. רא ויש
)389('ליקוטי שיחות' כרך ב', עמ' 
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גם  ביו-טיוב  ובפייסבוק:
)HDבאיכות ( בלוגים מצולמים וניגונים

שבת שלום!!!
וכתיבה וחתימה טובה לשנה טובה ומתוקה!!!

כתיבה, עריכה, והגהה: הרב יאיר כלב
ליקוט רעיונות, עיצוב ועימוד: חי דמארי

 לנוכתבולהערות, הארות, הצעות או תיקונים, אנא 
tanyaor4u@gmail.com

   הרבי מליובאוויטש הנהיג ועודד שכל אשה ובת (מגיל רך
) תדלקנה נרות שבת וחג.3ביותר ולפחות מגיל 

                       

עיר
כניסת
השבת

צאת
 השבת

ראש
השנה

צאת
החג

17:4919:0017:4718:57י-ם

18:0419:0218:0218:58ת"א

17:5519:0117:5318:57חיפה

18:0719:0318:0518:59ב"ש

 נהנתם? העבירו הלאה, לזכות עוד ועוד יהודים בהרחבת המודעות למקורותינו.

נא לשמור על קדושת הגיליון
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